
 

 

 
ŚLĄSKI KLUB 

TRENERÓW ZARZĄDZANIA 

MATRIK 

19 września 2016 
WRZEŚNIOWY 
PONIEDZIAŁEK 

S t o w a r z y s z e n i e  K o n s u l t a n t ó w  i  T r e n e r ó w  Z a r z ą d z a n i a  M A T R I K  

 

 

Miejsce: Katowice, ul. Jordana 18 (budynek wydziału teologicznego UŚ) 

 (piętro 4 sala 401 lub 407),  
 

Termin:  19 września 2016 roku (poniedziałek), godz. 17:20 – 20:50  

17:20 -  17:40 Cafe MATRIK – pogaduchy przy kawie  

17:40 – 17:50 Info MATRIK – informację bieżące o naszych planach – dyskusja 

17:50 – 20:30 Edu MATRIK – warsztat (rozpoczynamy punktualnie) 

20:30 – 20:50 Final MATRIK – podsumowanie 

 

WRZEŚNIOWY WARSZTAT MATRIKOWY 

  
 
ZAPISY I OPŁATY NA COMPETIT:  

 

http://competit.pl/w/1601/  
 

 

 

Temat spotkania: "Trener VS Uczestnicy – skuteczna komunikacja na szkoleniach i w trakcie 

procesów coachingowych.”  

 

Na warsztatach dowiemy się m.in.: 

 jakie problemy komunikacyjne pojawiają się w trakcie szkoleń i podczas sesji 

coachingowych, 

 poznamy modele komunikacyjne i dowiemy się, z których warto korzystać; 

 rozłożymy na czynniki pierwsze proces komunikacji, aby dowiedzieć się co zachodzi 

między trenerem a uczestnikami; 

 dowiemy się jakie narzędzia znacznie uskuteczniają przekazywanie komunikatów. 

 

 

 

 

 

http://competit.pl/w/1601/


 

PROWADZĄCY:  

Piotr Zychowicz - trener i coach. Wspiera ludzi w karierze i życiu prywatnym. Swoje umiejętności 

trenerskie kształcił m.in. podczas Szkoły Trenerów organizowanej przez firmę Brainstorm. 

Umiejętności coachingowe doskonalił w Wyższej Szkole Biznesu w Dąbrowie Górniczej na 

Akademii Profesjonalnego Coachingu – studiach podyplomowych we współpracy we współpracy z 

Centrum Szkoleń i Psychologii Biznesu w Warszawie oraz Noble Manhattan Coaching. Głównym 

obszarem jego zainteresowań jest komunikacja społeczna, Agile Coaching oraz Coaching 

Sportowców. 

 

W roli trenera spędził blisko 4000 godzin szkoleniowych szkoląc konsultantów i kadrę kierowniczą 

infolinii wiodących spółek energetycznych w Polsce, firm ubezpieczeniowych oraz dostawców 

rozwiązań telewizji kablowej. Specjalizuje się w szkoleniach dotyczących komunikacji, udzielania 

informacji zwrotnej, obsługi klienta oraz wystąpień publicznych. Jako coach współpracuje głównie 

z branżą IT oraz z trenującymi sztuki walki. 

 

Posiada doświadczenie jako konferansjer, przedstawiciel handlowy oraz konsultant telefoniczny w 

branży energetycznej. W swojej pracy łączy doświadczenie zawodowe oraz techniczne 

wykształcenie inżyniera jakości, wiedzę z zakresu zarządzania produkcją oraz muzyka – skrzypka i 

altowiolisty. Współpracował z licznymi ośrodkami kultury oraz organizacjami pozarządowymi , 

m.in. Młodzieżowym Domem Kultury Nr 1 w Bytomiu oraz Fundacją 11 Muz Innowacje w 

Kulturze z Łodzi. 

 

 
kontakt telefoniczny i dodatkowe informacje: 795458945 lub 

na adres mail: bhpas@op.pl lub slaski@matrik.pl 

 

Serdecznie zapraszamy. 

Andrzej Sączek - Koordynator Śląskiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK 

Anna Górka – Asystent koordynatora ŚKTZ MATRIK  

 

Prosimy odwiedzajcie nas również na GoldenLine i Facebooku 

 

mailto:bhpas@op.pl
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